
Voyages entre Morvan et val de Saône, quelques bouchés apéritives…. 

 

 

Fraicheur du moment 

 
 

La betterave crapaudine caviar osciètre , mâche du jardin, différentes 

textures de betterave 

 

40€ 

 

Castel-franco braisée, truffe noire et vieux comté, jus de volaille  

 

45€ 

 

Truite marinée aux agrumes et texture de carotte du jardin  

 

35€ 

 

Lac et mer  

 
 

Vapeur de choux rouge pointu, Saint pierre de ligne , fricassé de 

rutabaga à la friselle 

 

45€ 

 

Topinambour de la capitaine et Saint Jacques de plongée rôties 

 

50€ 

 

 
 

 

 

  



Pâturage et Foret 

 

 

Côte et selle d’agneau du Quercy,  potagère de carotte de la 

capitaine à l’ail des ours 

 

50€ 

 

Onglet de bœuf rôtis au sautoir, rutabaga et tombée d’épinards au 

beurre noisette 

 

35€ 

 

 
 

 

Frais et affinés 

 

 

Sélection de fromages de Bourgogne et de Franche Comté 

 

15€ 

 

Faisselle fraiche de la ferme GIRARD 

 

9€ 

 

Le regard d’Emilie  
 

 

Dans L’esprit d’une crêpe Suzette, sorbet et quelques agrumes  

 

20€ 

 

Chocolat Red Mayan 62% en texture, Streusel Noisettes et sorbet 

chocolat  

 

25€ 

 

Ravioles d’ananas à la vanille et fruits de la passion, sorbet yaourt et 

coriandre 

 

23€ 

… Mignardises 


